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DK INSUMOS

VADEMÉCUM
CAPILAR
KIT TRATAMIENTO DE RECUPERACIÓN
CAPILAR
Guía de consulta profesional · Tratamiento en gabinete + continuidad
domiciliaria

CONTENIDO

01. Yxira Capixyl 5% · Sérum profesional
02. Keratrix Shampoo · Limpieza capilar
03. Keratrix Crema Restauradora · Cuidado acondicionador
04. Keratrix Comprimidos · Suplemento dietario

Documento elaborado con base en el material de SC Beauty Lab / Skin Intellectual Congress y el Vademécum
Pharmatrix 2026. No sustituye el prospecto ni la evaluación dermatológica.
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FICHA 01 / KIT CAPILAR

YXIRA · CAPIXYL® 5%

Tipo: sérum profesional capilar.
Concentración destacada: Capixyl® 5%.
Función dentro del kit: activo destinado a la
fase profesional del tratamiento.

ACTIVOS DESTACADOS

Capixyl® combina biochanina A (derivada de Trifolium pratense) y acetyl tetrapeptide-3.
Según la presentación, la biochanina A actúa sobre la vía de la 5-alfa-reductasa; el péptido
se asocia con el soporte de la matriz extracelular y el anclaje folicular.

FUNCIONES Y OBJETIVO COSMÉTICO

El material lo presenta como un abordaje del componente hormonal, del entorno folicular y
de la debilidad del anclaje. Estas son descripciones de su mecanismo propuesto, no una
garantía de regeneración ni de reducción de alopecia en cada paciente.

LUGAR DENTRO DEL KIT

Uso profesional en gabinete. El documento de origen lo incluye en un protocolo de
recuperación capilar con evaluación previa y seguimiento fotográfico estandarizado.

CONSIDERACIONES PROFESIONALES

La presentación de capacitación describe microneedling como parte de un protocolo, pero
no constituye por sí sola una autorización sanitaria ni una indicación universal de uso sobre
piel lesionada. La elección del procedimiento, profundidad, esterilidad y candidatos
requiere evaluación, formación y cumplimiento normativo.

FUENTE: SC Beauty Lab, “Innovación y resultados en recuperación capilar”, págs. 6-12 y 17.
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FICHA 02 / KIT CAPILAR

KERATRIX SHAMPOO

Tipo: shampoo de cuidado capilar.
Rol: limpieza y mantenimiento del cabello y
cuero cabelludo durante el acompañamiento
en casa.

ACTIVOS DESTACADOS

Metionina, cisteína, biotina, pantenol y extractos vegetales (incluidos ortiga, lúpulo y henna
en la fórmula INCI).

FUNCIONES Y OBJETIVO COSMÉTICO

Según Pharmatrix, ayuda a reparar el aspecto del cabello dañado, fortalecer la fibra,
mejorar la elasticidad y aportar hidratación, suavidad y brillo al cabello y cuero cabelludo.

LUGAR DENTRO DEL KIT

Continuidad domiciliaria. Producto de higiene de la línea Keratrix. Puede integrarse en la
rutina del paciente con la frecuencia indicada por su profesional o el envase.

CONSIDERACIONES PROFESIONALES

No se indica en el vademécum una frecuencia exacta de lavado ni tiempo de contacto. No
atribuirle efectos equivalentes a un fármaco para la alopecia. Suspender ante irritación y
revisar el INCI en pacientes sensibles.

FUENTE: Pharmatrix, Vademécum 2026, pág. 28.
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FICHA 03 / KIT CAPILAR

KERATRIX CREMA RESTAURADORA

Tipo: crema de cuidado capilar /
acondicionador restaurador.
Rol: acompañar la higiene y el cuidado de la
fibra capilar en casa.

ACTIVOS DESTACADOS

Pantenol, biotina, metionina, cisteína, colágeno hidrolizado, vitamina E y extractos
vegetales (lúpulo, meliloto y romero en el INCI).

FUNCIONES Y OBJETIVO COSMÉTICO

Pharmatrix describe hidratación, suavidad y brillo, mejora de la estructura de la fibra y
reducción de la rotura; también señala reparación cosmética del cabello afectado por calor,
procesos químicos o ambiente.

LUGAR DENTRO DEL KIT

Continuidad domiciliaria. Complementa al shampoo en el cuidado de largos y fibra capilar.
La forma de aplicación y el enjuague deben seguir las instrucciones específicas del envase.

CONSIDERACIONES PROFESIONALES

Es una crema cosmética para la fibra capilar: la reducción de rotura no debe confundirse
con tratamiento demostrado de las causas médicas de caída desde el folículo.

FUENTE: Pharmatrix, Vademécum 2026, pág. 29.
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FICHA 04 / KIT CAPILAR

KERATRIX COMPRIMIDOS

Tipo: suplemento dietario a base de L-cistina y
biotina.
Presentación: comprimidos.
Rol: componente de suplementación del kit,
distinto de los cosméticos tópicos.

ACTIVOS DESTACADOS

L-cistina y biotina. El listado del fabricante también incluye excipientes y lactosa
monohidrato.

FUNCIONES Y OBJETIVO COSMÉTICO

El vademécum los promociona para fortalecer cabello y uñas, y mejorar su aspecto. Estas
afirmaciones son del fabricante; la eficacia sobre pérdida de cabello depende de su causa y
no está demostrada para todas las personas sin deficiencias nutricionales.

LUGAR DENTRO DEL KIT

Continuidad domiciliaria, cuando corresponda. Su inclusión no implica que todos los
pacientes deban tomarlo. Requiere revisar indicación, alimentación, antecedentes,
medicación y posibles contraindicaciones.

CONSIDERACIONES PROFESIONALES

El material aportado no especifica dosis ni duración. No inventar posología: seguir el rótulo
autorizado y consultar con profesional de salud. La biotina puede interferir con
determinados análisis de laboratorio; informar su consumo antes de estudios.

FUENTE: Pharmatrix, Vademécum 2026, pág. 30.
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EL CONCEPTO DEL KIT

UN TRATAMIENTO, DOS ENTORNOS
El kit está organizado para diferenciar la intervención profesional en gabinete del cuidado
cotidiano que la persona realiza en su casa. Son funciones complementarias, pero no
equivalentes.

EN GABINETE

Evaluación integral del paciente y sus antecedentes, examen del cuero cabelludo y
selección del procedimiento adecuado. Yxira Capixyl® 5% es el producto profesional
incluido en la propuesta. Documentar el seguimiento en condiciones fotográficas
comparables.

EN CASA

Keratrix Shampoo + Keratrix Crema Restauradora para el cuidado cosmético del cabello.
Keratrix Comprimidos únicamente si su uso resulta apropiado según rótulo y criterio
sanitario.

A QUIÉN DIRIGIRLO

Profesionales que buscan acompañar el cuidado de pacientes con preocupaciones
capilares, luego de evaluar la causa de la caída. En caída súbita, placas focales,
inflamación, descamación importante o sospecha de enfermedad capilar, corresponde
derivar a dermatología.

QUÉ EVITAR PROMETER

No prometer crecimiento garantizado, reversión de alopecia androgenética, sustitución de
fármacos o resultados determinados en una cantidad fija de sesiones. Los casos
antes/después presentados en la capacitación son observaciones individuales, no evidencia
de resultados universales.

REFERENCIAS BASE: SC Beauty Lab, “Innovación y resultados en recuperación capilar”, págs. 6-17. Pharmatrix,
“Vademécum 2026”, págs. 27-30.



